Estimados padres y tutores,

Es un valor basico en las escuelas de Englewood para comunicar y aclarar las situaciones que se refieren a
salud y a seguridad. Nuestra escuela estd experimentando un inusualmente de alto nivel de 1a ausencia
debido a los sintomas como la gripe. Su estudiante le reporta una amplia gama de la ausencia de otros
estudiantes de un periodo a otro en escuela hoy. '

El departamento de salud (Tri-County Health ) y el CDC (Centro federal para controlar enfermedades)
estan pidiendo a padres o tutores guardar a nifios en casa si tengan sintomas de una enfermedad tal como
una fiebre, una tos, o una garganta dolorida(sintomas como la influenza o gripe). Los nifios deben
quedarse en casa por 1o menos 24 horas después de no tener fiebre, sin el uso de las medicaciones que
reduce fiebre. Una fiebre es definida como 100° F. Le pedimos desarrollar un plan si su estudiante se
muestra estos sintomas y tiene que quedarse en casa. - Si su estudiante se muestra sintomas durante el dia
en la escuela, pediremos que le recoge a su estudiante inmediatamente para evitar que la enfermedad y se
separe a otras perscenas sin sintornas. Estamos pidiendo su ayuda en asegurarse de que nuestros
estudiantes son sanos cuando asisten a la escuela v que permanecen en casa cuando son enfermos,

La gripe(influenza) se propaga facilmente. Es importante ensefiar su estudiante a cémo reducir su riesgo
de conseguir la gripe y proteger otras contra la infeccién. Por favor asegure que su estudiante sabe:

* Tienen que lavarse las manos con frecuencia. El lavarse con el jabdn y agua por lo menos
20 segundos es ideal.

« Use geles desinfectantes de las manos si un lavado de las manos es inasequible. Las frotaciones, los
trapos desinfectantes y los geles funcionan bien, si contengan por lo menos 60% alcohol.

* Cubra las toses y estornudas con un Kleenex ¢ en el codo, nunca en las manos.

* Nunca comparte bebidas, comidas, ni cualquier articulo personal como cubiertos sucios.

Usted puede leer mas precauciones en relacion con la gripe (influenza) en el sitio red del distrito en

- www.englewood.k12.co.us. Los maestros son conscientes que muchos estudiantes son ausentes y

seguiran los procedimientos normales de la ausencia para las tarcas escolares. Nos hemos estado
preparando para esta posibilidad desde el principio del afio escolar.

Mientras que no queremos alarmarse indebidamente, creemos que es el mejor que usted sepa que tenemos
este aumento en ausencias. Ademds, continuaremos supervisando nuestras ausencias diarias en la
coordinacion con las enfermeras escolares, con el departamento de salud (Tri-County Health
Department) y del distrito. Continuaremos manteniéndole informado. Gracias por su cooperacién como
trabajamos juntos en esto.

Atentamente,

- Englewood Schools Administration




